


In Africa 1 donna su 16 muore per una gravidanza. 
In Europa solo 1 su 30.000.
Ogni anno, in Africa, più di 1.500.000 madri e neonati muoiono durante la gravidanza, il parto o nei giorni successivi. La causa è 
sempre la stessa: mancanza di assistenza medica appropriata.

• cosa succede�

• cosa può fare amref

• cosa puoi fare tu

“ Ciò che è scontato per le donne nel mondo sviluppato - un’ostetrica 

preparata, una sala operatoria, antibiotici e medicine che, in caso di 

complicazioni, permettono di intervenire rapidamente sulla madre e sul 

suo bambino - in Africa sono un lusso accessibile a pochi e solo nei 

grandi centri urbani.

Io voglio un futuro nel quale ogni donna africana non debba temere il 

suo corpo e abbia a disposizione le stesse scelte delle altre donne del 

mondo. Un futuro in cui ognuna di loro possa scegliere quando e se 

avere  bambini, in cui ricevere cure da personale preparato durante 

gravidanza e parto non sia solo un privilegio, dove ogni nascituro sia 

partorito in salute e abbia lunghe aspettative di vita.

In quel futuro, ogni bambino nascerà, crescerà sano e, soprattutto, 

riceverà l’abbraccio dalla sua mamma.

”
Dott. John Nduba

Direttore di AMREF per la salute sessuale,
riproduttiva e infantile

AMREF da più di 50 anni tutela il diritto alla salute in Africa e non può non intervenire di fronte all’inutile morte di tante donne e 
bambini africani. 
Con il progetto “il parto non può essere una scommessa” vogliamo formare ostetriche, personale medico e attrezzare adeguatamente 
gli ambulatori locali, così che le mamme africane e i loro bambini potranno essere assistiti prima durante e dopo il parto.
Le più comuni cause di morte di donne e neonati, infatti, sono facilmente evitabili con una buona formazione di assistenti sanitari e 
strumenti semplici e poco costosi.

Abbiamo bisogno del tuo sostegno perché “il parto non può essere una scommessa”.
Aiutaci a formare un maggior numero di ostetriche, assistenti sanitari e ad attrezzare ambulatori nelle comunità locali. 
Un’ostetrica che lavora in una struttura sanitaria e funzionante può salvare la vita all’80% delle madri a rischio ed ai loro neonati.



Roma | Sede Centrale
Via Boezio 17, 00192
tel. 06 99 70 46 50
fax 06 32 02 227
info@amref.it

fondata in kenya nel 1957, oggi amref è diventata la principale organizzazione sanitaria africana senza fini di lucro. la sede principale è a 
nairobi e il 97% del nostro staff è composto da professionisti africani: oltre 800 persone fra medici, infermieri, educatori, assistenti sociali e 
ingegneri. il nostro obiettivo è quello di migliorare le condizioni di salute delle popolazioni locali e il nostro metodo consiste nel potenziare 
le capacità interne alle stesse comunità. in più di 50 anni di attività,  amref ha soccorso, vaccinato, curato, operato e soprattutto istruito milioni 
di donne, uomini e bambini africani. 
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sostieni i progetti di amref. adesso
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• Cosa faremo con il suo aiuto

20 euro	 Strutture mediche attrezzate
	 Per fornire le attrezzature necessarie durante i parti e tutelare la salute 	
	 dei neonati.
 

30 euro	 Corso “Premaman”
	 Corsi di formazione sulla salute infantile e riproduttiva per tutte le future 	
	 mamme.

 

65 euro	 Visite pediatriche e vaccini
	 Per salvare i bambini dalle malattie più comuni.
 

120 euro	 Igiene sanitaria e salute riproduttiva
	 Per istituire corsi di educazione igienico sanitaria sulla prevenzione da 	
	 HIV, controllo delle nascite, utilizzo di acqua non contaminata.

 

180 euro	 Formazione di un’ostetrica
	 Per garantire la gestione delle più comuni tecniche di intervento 
	 salvavita nelle emergenze relative al parto, neonatali e pediatriche.
 

300 euro	 Il futuro alle mamme
	 Per offrire a centinaia di mamme le conoscenze e gli strumenti di base 	
	 per prendersi cura di se stesse e far crescere sani i propri bambini.

Con una donazione libera aiuterete AMREF affinché mamme e bambini in Africa possano essere curati, istruiti e protetti.


